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药物模板和药物管理

病人的名字：

药物名称和药力
（例如，毫克）

剂量
（例如，药片数量及

吸入量）

何时用药
（例如，上午、夜晚或

“按要求”）

如何用药
（例如，空腹口服）

用药原因
（例如，止恶心）

平常看病的医生姓名： 医生的电话号码：

平常配药药房的名称： 药房的电话号码：



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

药物管理 

• 一定要检查药盒上的标签，以确保您在正确的时间给正确的人服用了
正确的药物。 

• 按标签上的要求存放药物。 

• 并非所有的药都是口服药，所以要查看用药说明。 

• 考虑使用药盒来记录每天不同时间服用的药物。咨询药剂师，请他们
向您演示如何使用药盒。 

• 如果不再需要某种药物，则需将未使用过的药物交给药剂师。 

• 如果只剩下少量的药物，则需要求医生给您再开处方。 

• 患者如有吞咽困难，则需咨询药剂师，确认是否可以把药物压碎后
再吃。

当您需要时，CarerHelp 在此随时为您提供协助。 

www.carerhelp.com.au 

CarerHelp is funded by the Australian Government Department of Health and Aged Care 
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